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नयी कविता आंदोलन - एक सावित्यिक क्ांवत 

डॉ. प्रतिमा शमाा 

एसोतसएट प्रोफेसर, त िंदी तिभाग, गुरु नानक खालसा कॉलेज, यमुनानगर,  ररयाणा, भारि  

शोध आलेख सार- नयी कतििा आिंदोलन त िंदी सात त्य के इति ास में एक म त्वपूणा मोड़ के रूप में 

उभरा। य  आिंदोलन स्वििंत्रिा के बाद के भारिीय समाज की बदलिी सिंिेदनाओिं और पररस्थितियोिं का 

सात स्त्यक प्रतितबिंब िा। पारिंपररक छायािाद और प्रगतििाद से अलग, नयी कतििा ने व्यस्िगि अनुभिोिं, 

आिंिररक भािनाओिं और सामातजक यिािा को नए ढिंग से व्यि तकया। इस शोध पत्र में नयी कतििा 

आिंदोलन की पृष्ठभूतम, उसके प्रमुख कतियोिं, तिषयोिं, शैतलयोिं, और त िंदी सात त्य में उसके योगदान का 

तिशे्लषण तकया गया  ै। 

मुख्य शब्दः  नयी कतििा आिंदोलन। 

Article History 

Received: 28/07/2024; Accepted: 16/09/2024; Published: 30/09/2024 

Corresponding author: डॉ. प्रतिमा शमाा, Email ID: pratimasharma1966gnkc@gmail.com  

नयी कतििा आिंदोलन त िंदी सात त्य के इति ास में एक म त्वपूणा मोड़ के रूप में उभरा। य  आिंदोलन 

उस समय के भारिीय समाज के बदलिे स्वरूप और मानि जीिन में आए नए अनुभिोिं का ग न 

सात स्त्यक प्रतितबिंब िा। स्वििंत्रिा के बाद का भारि सामातजक, राजनीतिक और सािंसृ्कतिक रूप से एक 

नए दौर में प्रिेश कर र ा िा। इस समय तिभाजन की त्रासदी, औद्योगीकरण, श रीकरण, और आधुतनक 

जीिन के जतटल सिंघषों ने सात त्य को भी प्रभातिि तकया। नयी कतििा इसी बदलिे पररिेश का प्रतिफल 

िी, तजसने सात त्य को परिंपरागि सीमाओिं से बा र तनकालकर यिािािादी और व्यस्िगि अतभव्यस्ि के 

नए आयाम तदए। 

पारिंपररक छायािाद, जो प्रकृति, पे्रम और आध्यास्िकिा के रोमािंतटक भािोिं से भरा हुआ िा, और 

प्रगतििाद, जो साम्यिाद और समाजिाद के आदशों पर आधाररि िा, से अलग  ोकर नयी कतििा ने 
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अपने कें द्र में व्यस्ि, उसकी आिंिररक सिंिेदनाएँ, और आधुतनक समाज की िास्ततिकिाओिं को रखा। 

इसने पारिंपररक काव्य शैतलयोिं और तिषयोिं को चुनौिी दी और एक नई काव्यािक दृति का तनमााण तकया। 

नयी कतििा ने उन अनुभिोिं और तिचारोिं को प्राितमकिा दी, तजन्हें प ले उपेतिि माना जािा िा। य  

आिंदोलन केिल काव्य रूप में बदलाि न ी िं िा, बस्ि य  आधुतनकिा, व्यस्ििाद, और अस्स्तत्विाद जैसे 

दाशातनक तिचारोिं को त िंदी कतििा में थिान देने का एक माध्यम भी बना। 

इस शोध पत्र में नयी कतििा आिंदोलन की पृष्ठभूतम को तिस्तार से समझाया गया  ै। इसमें उन सामातजक, 

सािंसृ्कतिक और सात स्त्यक पररस्थितियोिं का तिशे्लषण तकया गया  ै, तजनके कारण य  आिंदोलन उभरा। 

साि  ी, इसके प्रमुख कतियोिं, उनके योगदान, और उनकी कतििाओिं में व्यि तिषयोिं और शैतलयोिं की 

चचाा की गई  ै। इस अध्ययन में य  भी बिाया गया  ै तक तकस प्रकार नयी कतििा ने त िंदी सात त्य को 

नई तदशा और प चान दी और आधुतनक त िंदी कतििा को समृद्ध तकया। य  शोध पत्र नयी कतििा के 

त िंदी सात त्य में योगदान और उसके प्रभाि का एक समग्र अध्ययन प्रसु्ति करिा  ै। 

नयी कविता आंदोलन की पृष्ठभूवम 

1. सामाविक और सांसृ्कवतक पररपे्रक्ष्य 

o स्वििंत्रिा के बाद भारि में राजनीतिक, सामातजक, और आतिाक पररििानोिं ने सात त्य को 

प्रभातिि तकया। 

o तिभाजन की त्रासदी, औद्योगीकरण, और श रीकरण ने जीिन में जतटलिा और अस्थिरिा 

को बढाया। 

o नई पीढी के कतियोिं ने इन पररििानोिं को व्यि करने के तलए परिंपरागि कतििाई के ढाँचे 

को िोड़ा और नए काव्य रूपोिं को अपनाया। 

2. सावित्यिक पृष्ठभूवम 

o छायािादी कतििा की रोमािंतटकिा और प्रगतििाद के साम्यिाद-पे्रररि दृतिकोण से अलग, 

नयी कतििा ने व्यस्ििाद और यिािािाद को अपनाया। 
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o इस आिंदोलन को अजे्ञय द्वारा सिंपातदि िारसप्तक (1943) से बल तमला, तजसमें साि प्रमुख 

कतियोिं ने अपनी नई दृति और शैली का पररचय तदया। 

नयी कविता की विशेषताएँ 

1. विषय िसु्त का विस्तार 

o नयी कतििा ने सामातजक और व्यस्िगि अनुभिोिं को समान म त्व तदया। 

o इसमें श री जीिन, अस्स्तत्विादी सिंकट, राजनीतिक अस्थिरिा, और जीिन की 

जतटलिाओिं को व्यि तकया गया। 

2. शैली और भाषा 

o सरल, प्रिा पूणा, और स्वाभातिक भाषा का प्रयोग। 

o लयबद्धिा से अतधक तिचार और अनुभि की ग राई पर जोर। 

o रूपक, प्रिीक, और तबिंबोिं के माध्यम से सिंिेदनाओिं की अतभव्यस्ि। 

3. आधुवनकता और व्यत्यििाद 

o य  आिंदोलन आधुतनकिािादी दृतिकोण से पे्रररि िा, तजसमें व्यस्ि की आिंिररक 

अनुभूतियोिं को कें द्र में रखा गया। 

o पारिंपररक तिषयोिं और काव्य-शैतलयोिं का त्याग। 

नयी कविता के प्रमुख कवि और उनकी रचनाएँ 

1. अजे्ञय (सत्यिदानंद िीरानंद िात्स्यायन) 

o अजे्ञय को नयी कतििा आिंदोलन का प्रििाक माना जािा  ै। उनकी कतििाओिं में 

व्यस्ििाद और अस्स्तत्विाद की ग राई झलकिी  ै। 

o प्रमुख कृतियाँ:  री घास पर िण भर, आँगन के पार द्वार, सिंबोधन। 
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2. सिेश्वर दयाल सके्सना 

o उनकी कतििाएँ आम आदमी के जीिन की जतटलिाओिं और सिंघषों का तचत्रण करिी  ैं। 

o प्रमुख कृतियाँ: काठ की घिंतटयाँ, मानसरोिर। 

3. शमशेर बिादुर वसंि 

o िे अपनी कतििाओिं में तबिंबोिं और प्रिीकोिं के माध्यम से ग न अनुभूतियोिं को अतभव्यि 

करिे  ैं। 

o प्रमुख कृतियाँ: कुछ और कतििाएँ, चुका भी हँ न ी िं मैं। 

4. रघुिीर सिाय 

o उनकी कतििाएँ व्यिंग्यािक शैली में सामातजक और राजनीतिक यिािा को प्रसु्ति करिी 

 ैं। 

o प्रमुख कृतियाँ: लोग भूल गए  ैं,  ँसो  ँसो जल्दी  ँसो। 

5. केदारनाथ वसंि 

o केदारनाि तसिं  की कतििाएँ ग्रामीण और श री जीिन के बीच सिंिुलन बनािी  ैं। 

o प्रमुख कृतियाँ: य ाँ से देखो, अकाल में सारस। 

नयी कविता आंदोलन के मुख्य विषय 

1. व्यत्यििाद और आंतररक अनुभि 

o नयी कतििा में कति के तनजी अनुभि, सिंिेग, और तचिंिन को अतभव्यि तकया गया। 

o अस्स्तत्विादी तिचारधारा और आिमिंिन इसका प्रमुख आधार बना। 

2. सामाविक यथाथथ और आलोचना 



Indexed & Refereed | ISSN: 3048-717X (Online) | Peer-reviewed 

Takshila Journal of Research, Vol. 1 No. 1 Jul-Sep 2024 

[ 43 ]   

o समाज में व्याप्त असमानिा, राजनीतिक अस्थिरिा, और नैतिक पिन को लेकर कतििाओिं 

में आलोचनािक दृतिकोण। 

3. प्रकृवत और िीिन का दं्वद्व 

o कतििाओिं में प्रकृति के सौिंदया और मानि जीिन की त्रासदी के बीच द्विंद्व को तदखाया गया। 

4. प्रतीक और वबंबो ंका प्रयोग 

o नयी कतििा के कतियोिं ने तबिंबोिं और प्रिीकोिं के माध्यम से जतटल तिचारोिं और सिंिेदनाओिं 

को अतभव्यि तकया। 

नयी कविता आंदोलन की सीमाएँ 

1. सामाविक िगथ से दूरी 

o इसे अक्सर अतभजात्य िगा की कतििा क ा गया, जो आम जनमानस के अनुभिोिं से दूर 

िी। 

2. िविलता और अस्पष्टता 

o प्रिीकोिं और तबिंबोिं की अतधकिा के कारण कतििाएँ कई बार कतठन और जतटल  ो गईिं। 

3. आलोचना का अभाि 

o कुछ सात त्यकारोिं ने इसे व्यस्ििाद और यिािािाद के बीच भटकिा हुआ आिंदोलन 

माना। 

नयी कविता आंदोलन का विंदी साविि में योगदान 

1. साविि में नई वदशा 

o नयी कतििा ने त िंदी सात त्य को आधुतनक दृतिकोण और सिंिेदनशीलिा प्रदान की। 

2. विचारधारा का विस्तार 
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o इस आिंदोलन ने सात त्य को सामातजक और राजनीतिक सरोकारोिं के साि जोड़ा। 

3. अवभव्यत्यि की स्वतंत्रता 

o नयी कतििा ने कतियोिं को परिंपरागि बिंधनोिं से मुि तकया और नई शैली में प्रयोग करने 

की स्वििंत्रिा दी। 

वनष्कषथ 

नयी कतििा आिंदोलन त िंदी सात त्य का एक ऐसा क्ािंतिकारी युग िा, तजसने सात त्य को यिािािादी और 

आधुतनक दृतिकोण से समृद्ध तकया। य  आिंदोलन न केिल सामातजक और व्यस्िगि अनुभिोिं को काव्य 

के माध्यम से प्रसु्ति करने का प्रयास िा, बस्ि य  भारिीय समाज में  ो र े ग रे पररििानोिं का 

सात स्त्यक दस्तािेज भी  ै। यद्यतप इसकी सीमाएँ िी िं, तफर भी नयी कतििा ने त िंदी सात त्य को नई 

ऊँचाइयोिं पर पहँुचाने में म त्वपूणा भूतमका तनभाई। 
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